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ABSTRAK

Pengabdian masyarakat ini dilakukan di lingkungan Perumahan Dalung Permai,
Kelurahan Kerobokan Kaja, Kecamatan Kuta Utara, Kabupaten Badung. Berdasarkan
hasil observasi yang dilakukan, ternyata masih banyak masyarakat yang tidak patuh
terhadap protokol kesehatan yang sudah ditetapkan oleh pemerintah. Oleh karena itu,
tim pelaksana memberikan solusi terhadap permasalahan yang dihadapi masyarakat
akibat kurangnya pemahaman mereka terhadap protokol kesehatan dengan memberikan
edukasi dalam upaya pencegahan dan penularan Covid-19. Tujuan dari dilaksanakannya
kegiatan ini adalah untuk meningkatkan pemahaman masyarakat terhadap bahaya dan
cara pencegahan Covid-19. Diharapkan agar masyarakat dapat lebih mentaati protokol
kesehatan guna memutus rantai penyebaran Covid-19.
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ANALISIS SITUASI

Berdasarkan hasil observasi yang menerapkan social distancing juga
dilakukan di lingkungan Perumahan masih perlu dibina dan diingatkan lebih
Dalung Permai Kelurahan Kerobokan tegas lagi.

Kaja, Kecamatan ~ Kuta  Utara, Mencermati kondisi lapangan, dimana
Kabupaten Badung, ternyata masih masih kurangnya pemahaman
banyak masyarakat yang tidak patuh masyarakat terhadap pentingnya
terhadap protokol kesehatan yang sudah protokol kesehatan, maka tim pelaksana
ditetapkan oleh pemerintah. Masih secara langsung ikut serta membantu
banyak  masyarakat yang tidak pemerintah dalam rangka memutus
memakai masker, padahal memakai rantai penyebaran Covid-19 dengan
masker merupakan salah satu langkah memberikan edukasi tentang
mencegah penyebaran dan penularan pencegahan dan penularan Covid-109.
Covid-19. Selain memakai masker, Melalui kegiatan ini diharapkan dapat
mencuci tangan setelah memegang atau membuat  masyarakat ~ Perumahan
menyentuh  sesuatu  dan  sehabis Dalung Permai bisa lebih patuh dalam
melakukan suatu kegiatan adalah salah menjalankan protokol kesehatan seperti
satu  langkah  untuk  mencegah memakai masker, mencuci tangan,
penyebaran Covid-19. Selain itu, menghindari kontak fisik dengan orang
kesadaran menjaga jarak atau lain, menerapkan social distancing,
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menjaga imun tubuh agar tetap kuat
dengan berolahraga yang teratur, dan

tetap menjalankan dan  mematuhi
himbauan dari pemerintah.
PERUMUSAN MASALAH
1) Kurangnya pemahaman
masyarakat terhadap protokol
kesehatan.
2) Ketidakpatuhan masyarakat

terhadap protokol kesehatan.

SOLUSI YANG DIBERIKAN
Berdasarkan permasalahan yang

dihadapi, maka solusi yang dapat

diberikan sebagai bentuk rasa peduli

terhadap masyarakat yang ada di

lingkungan Perumahan Dalung Permai

yaitu:

1. Memberikan edukasi tentang cara
mencuci tangan kepada masyarakat
di lingkungan Perumahan Dalung
Permai. Karena masih kurangnya
pemahaman masyarakat akan cara
mencuci tangan yang benar. Dengan

melakukan edukasi tentang cara
mencuci tangan diharapkan
masyarakat lebih memahami lagi
bagaimana  penerapan  protokol

kesehatan dengan mencuci tangan,
baik mencuci tangan dengan sabun
atau menggunakan handsanitizer saat
berada di tempat umum.

2. Melakukan penyemprotan
disinfektan.  Selain  menerapkan
protokol kesehatan, menjaga
lingkungan agar tetap bersih dan
steril  juga dapat  membantu
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mengurangi  penularan  Covid-19.
Salah satunya dengan menyempotkan
desinfektan di lingkungan Perumahan
Dalung Permai.

3. Pemasangan poster yang berisikan
cara pencegahan Covid-19 secara

Klinis di lingkungan Perumahan
Dalung Permai.

4. Membagikan  masker kepada
masyarakat yang  berada  di
lingkungan  Perumahan  Dalung
Permai.

METODE PELAKSANAAN
Metode yang digunakan dalam

pengabdian masyarakat ini akan terbagi
menjadi beberapa metode pelaksanaan
program kerja mulai dari melakukan
observasi, melakukan persiapan,
melakukan pelaksanaan, hingga evaluasi
akhir dari berjalannya program kerja ini.
Dalam metode pelaksanaan ini ada
beberapa tahapan yang harus dilalui
yaitu:
1. Tahap Observasi.

Tahap ini merupakan tahap awal

dalam pelaksanaan kegiatan
pengabdian pada masyarakat.
Melalui  observasi dan sedikit
wawancara, bertujuan untuk
mendapatkan informasi mengenai
permasalahan  yang terjadi  di
Perumahan Dalung Permai.
Fenomena yang terjadi yaitu

kurangnya pemahaman masyarakat
yang ada di lingkungan Perumahan
Dalung Permai tentang pentingnya
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pencegahan penularan Covid-19,
pentingnya protokol kesehatan.
2. Tahap Persiapan.

Sebelum  melaksanakan kegiatan
pengabdian masyarakat,
dilakukannya  persiapan terlebih

daluhu seperti merencanakan jadwal
kegiatan, mempersiapkan  bahan
edukasi, mempersiapkan  masker
yang akan dibagikan  kepada
masyarakat, mempersiapakan alat
dan bahan untuk penyemprotan
desinfektan, dan membuat poster
mengenai pencegahan dan penularan
Covid - 19.
3. Tahap Pelaksanaan

Setelah melakukan persiapan,

dilanjutkan dengan tahap

pelaksanaan kegiatan program kerja
yang telah direncanakan yaitu:

1. Tahap mengedukasi cara mencuci
tangan di lingkungan Perumahan
Dalung Permai
Pada tahap ini kami mengedukasi
secara langsung kepada
masyarakat cara mencuci tangan
yang baik dan benar agar
masyarakat terbiasa mencuci
tangan sebelum dan sesudah
melakukan kegiatan.

2. Tahap penyemprotan desinfektan
di area lingkungan Perumahan
Dalung Permai.

Pada tahapan ini, kami terjun
langsung untuk menyemprotkan
desinfektan pada rumah-rumah
masyarakat, dimana hal ini
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dilakukan  untuk  mencegah
penularan virus Covid-19.

3. Tahap pemasangan poster di

lingkungan Perumahan Dalung
Permai.
Agar selalu mengingat tentang
pentingnya protokol kesehatan,
pentingnya mengetahui
pencegahan dan penularan Covid-
19, kami melaksanakan
penempelan poster di lingkungan
Perumahan Dalung Permai yang
berisikan  penerapan  protokol
kesehatan,  pencegahan  dan
penularan Covid-19.

4. Tahap pembagian masker kepada
masyarakat di lingkungan
Perumahan Dalung Permai.

Pada  tahapan ini kami
membagikan masker langsung
kepada masyarakat dan anak-
anak di lingkungan Perumahan
Dalung Permai guna mencegah
penularan dan penyebaran Covid-

19.
HASIL PENGABDIAN DAN
PEMBAHASAN

Hasil pengabdian  masyarakat

yang dilakukan menerima respon yang
positif baik itu dari pihak masyarakat
maupun anak-anak di lingkungan
Perumahan Dalung Permai. Adaptasi
kebiasaan baru merupakan syarat
mutlak  bagi terwujudnya tatanan
masyarakat yang sehat
(www.covid19.go.id). Pada pengabdian
ini kami melakukan beberapa kegiatan
yaitu:
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1. Kegiatan mengedukasi cara mecuci
tangan di lingkungan Perumahan
Dalung Permai berlangsung selama 1
hari. Kegiatan ini dilaksanakan untuk
meningkatkan kesadaran masyarakat
akan pentingnya mencuci tangan
yang baik dan benar.

Gambar 1 Kegiatan Mengedukasi
Cara Mencuci Tangan

. Kegiatan penyemprotan desinfektan
yang dilakukan di lingkungan
Perumahan Dalung Permai
berlangsung  selama 1  hari.
Penyemprotan desinfektan ini
merupakan  salah  satu  upaya
pencegahan Covid — 19 dan untuk
menjaga  lingkungan  Perumahan
Dalung Permai agar tetap steril.

Gambar 2 Kegiatan Penyemprotan
Desinfektan

3. Kegiatan penempelan poster di

lingkungan  Perumahan  Dalung
Permai berlangsung selama 1 hari.
Diharapkan masyarakat bisa lebih
memahami akan pentingnya protokol
kesehatan dan tetap mematuhi aturan
yang sudah ditetapkan.
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Gambar
Poster

3 Kegiatan Penempelan

. Kegiatan pembagian masker yang

diberikan kepada masyarakat dan
anak-anak yang ada di lingkungan
Perumahan Dalung Permai
berlangsung  selama 1  hari.
Pembagian masker ini diharapkan
dapat terus mengingatkan masyarakat
agar tetap menggunakan masker
apabila beraktivitas di luar rumah.

Masker
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KESIMPULAN DAN SARAN

Sesuai dengan tema yang diambil
dalam kegiatan pengabdian masyarakat
yaitu Pencegahan Infeksi Covid - 19
secara Klinis, tim pelaksana
melaksanakan program kerja yang
sudah disusun yang berlokasi di
Perumahan Dalung Permai, Kelurahan
Kerobokan Kaja, Kecamatan Kuta
Utara, Kabupaten Badung. Program ini
dapat berjalan dengan baik karena
adanya dukungan dan peran serta dari
masyarakat Perumahan Dalung Permai.
Masyarakat telah lebih memahami
tentang pentingnya protokol-protokol
kesehatan dan memahami bahaya yang
dapat terjadi apabila mereka tidak
mengetahui cara pencegahan dan
penyebaran Covid-19.
Diperlukan kesadaran yang tinggi dari
setiap individu untuk pencapaian
keberhasilan dari program ini.

DAFTAR PUSTAKA
http://www.covid19.go.id/eduksi/masya
rakat-umum
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